
Réflexologie

reflexovelay@gmail.com
www.reflexovelay.com

06 28 70 42 02

Me contacter

Pour en savoir plus sur l’Échappée  
Zen, découvrez mon site internet.

Vous me découvrez via ce dépliant ?
Je suis Marilyne Chaurand, réflexologue certifiée et praticienne 
en énergétique chinoise depuis 2015. Je vous accueille au sein 
de mon cabinet au 3, rue Antoine Martin, au Puy-en-Velay  
pour un accompagnement sur mesure : réflexologie, 
massages traditionnels chinois et diététique chinoise.

Construisons ensemble
votre évènement bien-être !

Transformez votre évènement en une véritable 
expérience bien-être, conçue pour ressourcer, 
fédérer et créer des souvenirs durables. 
Contactez-moi pour discuter de votre projet 
et de vos envies !

Énergétique chinoise Amma assis

Le bien-être s’invite 
à vos évènements !
Solution itinérante originale, élégante  
et conviviale, l’Échappée Zen s’adapte  
à tous vos évènements

« L’expertise d’un cabinet,  
la liberté de l’itinérance »

À bientôt !

Graphisme et photographies  par Thibault Pinguet   studio-diptyque.fr
Ne pas jeter sur la voie publique - Imprimé chez Réalisaprint 
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Une offre pensée pour   
toutes les occasions

Mariages & EVJF
Détente des mariés 
avant l'habillage. Pauses 
express sous l’auvent.
Réflexologie pour soulager 
les pieds fatigués... 

Événements  
Sportifs 
Une station de 
récupération / détente 
abritée pour vos 
coureurs ou pilotes.

Entreprises & QVT 
Offrez une pause 
relaxation sur site  
à vos collaborateurs.

Festivités  
& Collectivités 
Une animation originale, 
et chaleureuse pour vos 
salons ou marchés.

Séance de réflexologie (pieds, mains ou visage)
Un rééquilibrage profond pour libérer les tensions, 
confortablement installé sur un transat. 

Des prestations sur mesure 
qui s’adaptent à tous

Amma Assis
La pause détente idéale (15-20 minutes), pratiquée  
habillé sur chaise ergonomique.

Cocon  
nomade  

Un espace de 6m2 
entièrement optimisé pour 
votre détente. Un véhicule 
pensé pour vous offrir des 
séances professionnelles  
en toute intimité. Chauffé,  
il offre toute la sérénité  
et le confort d’un véritable 
cabinet, la mobilité en plus !

Espace 
modulable 

Sous l’auvent, selon la 
météo, profitez d’un espace 
bohème et chaleureux avec 
fauteuils en rotin, lumières 
et tisanerie, personnalisable 
selon le thème de votre 
événement.

  Proximité  
et simplicité

Pas de logistique pour 
vous ! Une simple place de 
stationnement suffit pour 
que la parenthèse bien-être 
s’installe partout où vous 
êtes. Équipé de panneaux 
solaires, mon véhicule  
est conçu pour être 
entièrement autonome.  

Expérience 
inédite 

Marquez les esprits avec une 
animation unique et offrez 
un moment de détente et de 
convivialité. Une expérience 
originale qui éveillera les sens 
et restera gravée dans les 
mémoires à coup sûr !

Le concept

Des gestes adaptés et des prestations express, 
sans marque sur le visage, tout en préservant 
votre tenue, votre maquillage et votre coiffure.

Savoir-faire « Event-friendly »

L’Échappée Zen est un van aménagé, 
conçu comme un véritable cabinet de 
bien-être mobile : un espace chaleureux, 
professionnel et autonome qui offre  
une parenthèse de sérénité n’importe  
où et n’importe quand !

Tarifs et modalités

Événements privés ou d’entreprise : réservation au forfait 
par l’organisateur (demi-journée, journée ou week-end).  
Les invités profitent ensuite des soins gratuitement.

Sur les marchés, festivals et rassemblements publics :  
tarifs à la prestation ou à la durée (ex. 15, 20 ou 30 minutes)  
réglés directement par les participants.

Devis sur demande (incluant déplacement, installation de 
l’espace auvent et tisanerie).
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