COURS DE YOGA
SENIORS

JULTETTE MARCHAL

Gratuit
Tous niveaux

30 janvier 2026

De 11h a 12h
Espace pluriel

198, rue du 8 mai 1945 - Belley

Pensez  amener votre tapis
et une bouteillle d'eau

Pour toute question :
juliettemarchalyoga@gmail.com



